
 
CURSO DE FÉRIAS  

Fundamental I (1º ao 5º ano) 
 

PROGRAMAÇÃO 

Atividades comuns para todas as semanas: 

 exercícios com corda e bola 

 jogo com bola 

 jogo de tabuleiro 

 contação de história 

 cinema com pipoca na escola 

 brincadeiras: estátua, morto-vivo, barra-manteiga, pata-choca, lenço-
atrás, dança das cadeiras, amarelinha, esconde-esconde, batata-
quente, telefone sem fio, alerta-cor, mãe da rua, lencinho na mão. 

 parque e areião 

 mídias 

 

1ª semana – 02/07 a 06/07 - Circo 
 

 atividades comuns 

 oficina de construção: origami 

 oficina de arte: palhacinho de meia (trazer meia de casa) 

 culinária: pizza de pão de forma 

 filme: Os Trapalhões - Saltimbancos 

 festa à fantasia (trazer fantasia) 

2ª semana – 10/07 a 13/07 – Mundo das Cores 
 

 atividades comuns 

 oficina de construção: carimbo com legumes (jardim encantado) 

 oficina de arte: criação de fantoche 

 culinária: crepe doce e salgado 

 cinema: Os heróis da Cidade das Cores 

 festa das cores (vir com roupa bem colorida) 

3ª semana – 16/07 a 20/07 – Super Heróis 
 

 atividades comuns 

 oficina de construção: argila 

 oficina de arte: tela (pintura livre) 

 culinária: bolo de limão (verde) Hulk 

 criação de um super herói com sucata 

 festa piquenique (trazer um lanche bem gostoso para dividir com os 
amigos) 

 cinema: Os Vingadores 

4ª semana – 23/07 a 27/07 - Fazenda 
 

 atividades comuns 

 oficina de construção: espantalho 

 oficina de arte: criação de painel 

 culinária: bolo de milho 

 cinema: A Fazenda 

 festa Julina  

 
 Programação sujeita à alteração.  

                                                                                                                   Coordenação. 


